
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年は、天気も良く満開の桜たち。あだたら育成園自活訓練棟

前で全体写真を撮りました。健康管理含めて、利用者の方々が

充実した生活を送れるよう職員一同支援してまいります。 

 毎年全体写真を撮影していますが、、、利用者職員ともに老い

に負けずに今年度も元気に乗り切るぞー！！ 

 〇斎藤信一園長から〇 

 今年も暑く、そして熱くなる季節を迎えます。家族の皆さまご自愛ください。 

昨年度は退職者 4 名その補充がいまだにできていないことに申し訳なさを感じています。

福祉や介護での人材不足は続いています。その中で就業を目指す方を探すのは至難の

業です。しかし、利用者の支援、職員の働く環境を整えていくには何らかの方法を取り人

材を確保し定着させることが法人、園の責務と言えます。一つ一つ困難を取り除き利用者

が安心して生活できる環境と職員が働きやすい職場を目指していきたいと考えています。

皆様今年度もよろしくお願いします。 
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●編集後記● 

 今年度も、どうぞよろしくお願いいたします。そして、今号も、園内報「あだたらタイ

ムズ」をお読みいただきありがとうございます！新担当に変わり、今年度も元気で笑

顔な利用者の皆さんを撮影しお伝えできることを楽しみにしています。 

 今年のラッキーカラーはスプリンググリーンとインペリアルイエローだそう。幸運で

元気になる色！皆さんご参考にしてみてください☆ 色って深いな～。 

〇医務から〇 
昨年５月、新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行し、制限された生活から少し

ずつ今までの生活に戻りつつあります。昨年度からはコロナ禍で休止していた奥羽大学歯

学部附属病院による歯科検診も再開し、実施しています。予防接種や大きな通院の際に

は、ご家族のご理解・ご協力のもと接種・治療等を行うことが出来ています。これからも健

康を第一に、利用者の皆さんが健やかに生活を送ることが出来るよう努めて行きたいと思

います。 
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よろしくお願いします！ 

4月希望メニューは“ホットドック”でした。 

毎月実施している、ひまわり会総会で 

利用者から希望を伺い、決めています。 


