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      今年の冬は、雪も早く溶けて、春の足音がもう聞こえ 

     えてきました。 

      山形育成園の皆さんは、寒かった冬を元気に乗り切り 

ました。 体を動かしたり、季節のお楽しみ会を開いて、楽しく 

     過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

                       

 

よもぎ通信 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

201９.３.２１発行 

 

 

平日（時々休日も）、朝から元気に、「朝の会」

をしています。自治会の役員を中心に、会を進

めています。 ・ラジオ体操で体を動かしてい

ます！ １、２、３、４！！自治会役員は、ス

テージ上で皆さんのお手本！   

・毎月、「今月の歌」を役員さん達で決めて、

楽しく歌っています！ 

 


